
ホットアップルサイダーとは、無ろ過のリンゴジュースを温め、シナモンやクローブなどのスパイスを加え

たホットドリンク。アメリカのホリデーシーズンの定番です。日本でも最近はカフェなどで見かけるように

なり、冬の新しい定番になりそう。

● りんごジュース（果汁100%）..... 500ml
● りんご......................................... 1/4個
● オレンジ ..................................... 1/4個
● シナモンスティック........................ 1本
● クローブ .........................................2粒
● レモンスライス...............................2枚

２人分

煮こんで火を止めた後でバターを5gに加えて溶かすと、
香りがふくらんでデザート感がアップ。

材料

ホットアップルサイダー
～クリスマスマーケットの定番をご家庭で～

ちょい足しおすすめ

① りんごは皮ごと薄切りにし、オレンジは
皮ごとくし切りにする。

② 鍋にりんごジュース、りんご、オレンジ、
レモン、クローブを入れて10分ほど煮る。

③ カップに注ぎ、シナモンスティックを刺して出来上がり。

作り方


